
 

 

 

 

 

 

 新年度
しんねんど

がスタートして１か月
げつ

がたちました。新
あたら

しい学年
がくねん

にはもう慣
な

れましたか。 

 ５月
がつ

は遠足や修学旅行に行く学年もありますね。早
はや

ね、早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはんは元気
げ ん き

の基本
き ほ ん

です。生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

で体
たい

調
ちょう

を整
ととの

えて、楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〇毎朝
ま い あ さ

の検温
け ん お ん

チェックについて 

  「体温
たいおん

測定表
そくていひょう

」での検温
けんおん

チェックは学校への提出
ていしゅつ

が不要
ふ よ う

になります。しかし、これまでどおり登校前
とうこうまえ

に体調
たいちょう

を確認
かくにん

するため健康
けんこう

観察
かんさつ

は引
ひ

き続
つづ

きお願
ねが

いいたします。５月分
がつぶん

の体温
たいおん

測定表
そくていひょう

はご家
か

庭
てい

でご活
かつ

用
よう

ください。 

  なお、すでにお配
くば

りしている校
こう

外
がい

学
がく

習
しゅう

、修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

についての体温
たいおん

測定表
そくていひょう

につきましては、安心
あんしん

のために

提出
ていしゅつ

のご協
きょう

力
りょく

よろしくお願
ねが

いします。 
 

〇出席
しゅっせき

停止
て い し

について 

  出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は「発症
はっしょう

した日
ひ

を０日
にち

と数
かぞ

え、その後
ご

５日
か

を経過
け い か

し、症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

した後
あと

１日
にち

」です。濃厚
のうこう

接触
せっしょく

は出席
しゅっせき

停止
て い し

ではなくなります。 

 ９日
か

（火
か

）：尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

 

【対象者
たいしょうしゃ

にはお知
し

らせを配付
は い ふ

します】 

       心
しん

電
でん

図
ず

検
けん

査
さ

【１年
ねん

生
せい

】 

１０日
か

（水
すい

）：尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

（予備
よ び

日
び

） 

１９日
にち

（金
きん

）：内科
な い か

検診
けんしん

①【２年
ねん

生
せい

、４年
ねん

生
せい

、６年
ねん

生
せい

】 

３１日
にち

（水
すい

）：耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

【全校
ぜんこう

児童
じ ど う

】 
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●学
がっ

校医
こ う い

   

横手
よ こ て

先生
せんせい

【横手
よ こ て

クリニック】 

萩原
はぎはら

先生
せんせい

【萩原
はぎはら

内科
な い か

・小児科
しょうにか

医院
い い ん

】 

●学校
がっこう

歯科医
し か い

 

喜多
き た

先生
せんせい

【喜多
き た

歯科
し か

医院
い い ん

】 

●学校
がっこう

眼科医
が ん か い

 

留守
とめもり

先生
せんせい

【トメモリ眼科
が ん か

】 

●学校
がっこう

耳鼻科医
じ び か い

 

山内
やまうち

先生
せんせい

【山内
やまうち

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

】 

●学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 

平越
ひらこし

先生
せんせい

【
（

三平
さんぺい

薬局
やっきょく

】 

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

です 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が５月
がつ

８日
か

付
づ

けでインフルエンザ

とほぼ同等
どうとう

の５類
るい

感染症
かんせんしょう

に移行
い こ う

することになります。 



 

 

s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①服装
ふくそう

 ②汗
あせ

をふく 

  

③水分
すいぶん

補給
ほきゅう

 
 

  

早
は や

めの 

暑
あ つ

さ対
た い

策
さ く

を！ 
 

最
さい

近
きん

はあたたかくすごしやすい日
ひ

が増
ふ

えてきました。外
そと

で元
げん

気
き

に遊
あそ

ぶ子
こ

たちの、楽
たの

しそうな姿
すがた

をよく見
み

かけま

す。汗
あせ

をかいている子
こ

もいます。 

５月
がつ

は体
からだ

が暑
あつ

さに慣
な

れていないの

で熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

になりやすい時
じ

期
き

です。学
がっ

校
こう

で過
す

ごすときの服
ふく

装
そう

や休
きゅう

憩
けい

時
じ

間
かん

の

水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

に気
き

をつけて、 

元気
げ ん き

にすごしてくださいね。 

ポイントは、 

「少
すこ

しずつ・何
なん

回
かい

かに

分
わ

けて飲
の

む」です。 


